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,opiritualni péce v ceskych nemocnicich

je dosud chapana pouze jako soucast
cirkevni péce o lidi nabozensky
orientovane.“

 praktikujicich pacientu je priblizné 5%

* v cirkvi registrovanych zhruba 25 - 30%

« zbyva 70% pacientu jejichz duchovni
potreby nejsou osetreny



ProcC se objevila potreba poradat
kurzy pro zdravotniky?

* Psychicky a duchovni stav pacienta velmi souvisi s jeho
stavem fyzickym, ma vliv na hojeni organismu, na
obranyschopnost organismu a v pripade nezvratne
bliziciho se konce zivota i na umirani.

« WHO jiz pred lety zaCala posuzovat kvalitu zivota podle
Kriterii, z nichz jednim je zajistovani spiritualnich potreb
pacientu.

 Nemocnice, které chteji byt akreditovany podle
,Mezinarodnich akreditacnich standard pro
nemochice®“ ustanovenymi ,,Joint Commission
International®, se jiz zaCinaji s pozadavkem na znalost
spiritualnich potfeb pacientu a durazem na poskytovani
spiritualni pécCe setkavat.



ProcC se objevila potreba poradat
kurzy pro zdravotniky?

 Doporuceni Rady Evropy €. 1418/1999

,,O ochrané lidskych prav a dustojnosti nevylécitelné
nemocnych a umirajicich.” — tzv. ,,Charta prav
umirajicich” varuje, ze ,Zakladni prava odvozena z
dustojnosti nevylécitelné nemocnych nebo umirajicich
osob jsou dnes ohrozena mnoha faktory, m;.:

.... hebranim zretele na psychologicke, socialni a
spiritualni potreby"”
« Charta prav starsich obcanu ¢lanek VIl

,,Kazdy starsi Clovek se snizenou sobestacnosti musi
mit moznost podilet se na nabozenskych Ci filozofickych
aktivitach dle své vlastni vule a volby.”



Poskytovani spiritualni pece
v nhemochicich v zahranici

* Ve Velke Britanii je povinnosti kazde nemocnice
poskytovat tuto péci pacientum jiz od roku
1948.

Byva zde tzv. nemocnicni kaplan, ktery muze pracovat
pro vice zarizeni a ten koordinuje peci o pacienty, jejich
rodiny | zamestnance.

* V USA je povinnosti akreditovanych nemocnic
poskytovat tuto peci poslednich osm let.

Kaplani zde pracuji na plny uvazek, take koordinuji
dobrovolniky a v univerzitnich nemocnicich zajistuji
spolu s Iékafem vyuku mediku o spiritualni pédi,
vetsinou ve druhém rocniku studia.



Prace nemocnicniho kaplana

Kaplany byvaji duchovni nékterée cirkve, ktefi mj. absolvovali
specialni minimalne rocCni vycvik ve zdravotnickém zafizeni.

V USA vsSak najdeme v této funkci i absolventy jiného specialniho
vycviku, kteri nejsou vysveceni nebo napr. unitare a to i v Ciste
katolickych nemocnicich.

Prace nemocnicniho kaplana vyzaduje prisne naddenominacni i
nadnabozensky pristup, ale na druhé strane jsou kaplani povinni
privolat k jednotlivym pacientum duchovniho z jejich vlastni cirkve,
pokud si to pfeji oni nebo - v pripade jejich bezmoci - jejich rodina.

Kaplani navstevuji vSechny lidi z fad pacientu, zdravotniku i
pribuznych, kteri si to preji - bez ohledu na to, zda patfi k nejake
cirkvi Ci_jsou bez vyznani. Rozmlouvaji s nimi o jejICh vztazich,
smyslu zivota, strachu, utrpeni, umirani i o smrti .



Spiritualni anamnéza

* Po celych USA je jiz nekolik let je uzakonen
pozadavek, ze se |ékar musi pri prijmu do
nemocnice zeptat na pacientovy duchovni
potreby, tzn. co muze nemocnice pro pacienta
z tohoto pohledu behem hospitalizace ucinit.

* V posledni dobé se zavadi prave spiritualni
anamneza.

* V UK v soucCasne dobe pripravuji spiritualni
anamnezu pro nemocnice i pro ambulantni
lekare.



Jak vypada situace u nas?

Komise pro duchovni péci ve zdravotnickych
zarizenich ERC v CR

Rada pro duchovni péci ve zdravotnickych
zarizenich pifi CBK

Sekce krizove asistence v ramci Spolecnosti
lékarské etiky CLS JEP

Asociace poskytovatelll hospicové a paliativni pécée

Komise pro duchovni péci ve zdravotnictvi vznikla
pri MZ CR v r. 2006 a byla v roce 2007 prevedena do
podoby pracovni skupiny



Jak vypada situace u nas?

* V nekolika ceskych nemocnicich pracuji tzv.
pastoracni asistentky (Havirov, Trinec, Cesky Tesin,
Brno, Praha). Jde o zaméstnankyne cirkvi, kterée
pusobi na zakladé dohody mezi cirkvi a nemocnici.

* Pro néekteré nemocnice jsou pro zdejsi sluzbu urceni
jednotlivi duchovni (Brno, Praha, Hradec Kralove),
ktefi ale nejsou zameéstnanci nemocnic a Cleny
osetrovatelského tymu a jejich sluzba se tyka stale
prevazneé - i kdyz ne vyluéné - élent cirkuvi.

+ V jediné nemocnici v CR — UVN v Praze - pracuje na
plny uvazek nemocnicni kaplan jako clen tymu,
protoze je placen z resortu Ministerstva obrany,
nikoliv zdravotnictvi.



Co navrhujeme?

* Kurzy smerované ke vsemu zdravotnickemu i
nezdravotnickému personalu nemocnic —tj. k sestram,
lékarum, psychologum, socialnim pracovniku, hernim
specialistum i oSetrovatelum.

 Formou vzdelavani budou jednodenni seminare, ktere
budou dopoledne venovany prednaskam a odpoledne
interaktivnim programum.

* Problematika spirituality a spiritualni péce bude
predkladana z uhlu pohledu Iékare-psychoterapeuta,
psychologa a teologa. VsSichni tfi se budou doplnovat a
budou k dispozici vsem pritomnym k zamysleni nad
tématem z ruznych aspektu.

Prvni kurz je naplanovan na patek 8.2.2008,
ma nazev Spiritualni péce ve zdravotnictvi.
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